Insulele Seychelles

Republica Seychelles, este o tard insulard format din 158 de insule din Oceanul Indian, la 1,600 km est
de Africa, in nordul insulei Madagascar. Este 1inconjurat de insule cum ar fi: Zanzibarla
vest, Mauritius si Réunion la sud, Comore si Mayotte in sud-vest, iar Maldive la nord-est.

Insulele Seychelles sunt cunoscute ca insulele verii si fericirii eterne, unde luxul, frumusetea naturii, plaja
exoica cu nisip alb si natura intacta ofera experiente de neuitat.

Locuri de vizitat

Mahe

Cea mai mare insuld, care gazduieste si capitala Victoria. 90% din populatie locuieste pe Insula Mahe, insula
bogata in vegetatie tropicala, plaje Intinse si munti de 1000 de metri.

Praslin

Situat la 15 minute de Mahe, este a doua insuld ca marime dar cel mai cunoscut dintre inslue, pentru
faimoasele stanci care au devenit simbolul tarii, pentru palmierii de 200 de ani din Coco de Mer — fiind
uncice in lume.

Alte insule:

Intr-o zond de 50 de km de Mahe se afli mai bine de 100 de arhipelaguri de corali, neatinse, cu diferite forme
de relief: unele cu munti, altele cu vegetatie tropicala bogata, sau cu plaje Intinse cu nisip fin. Printre insluele
locuite cele mai cunoscute sunt: La Digue, Sf Ana, Insula Cerf, Insula Pasarilor, Insule Moyenne, Silhouette,
Alphonse, Aldabra — care gazduieste mii de testoase uriase.

Informatii utile:

Reprezentantanta diplomatica:

Reprezentanta diplomatica a Romaniei pentru Seychelles se afla in Africa de Sud:

Address: 117 Charles Street, Brooklyn, 0181, P.O. Box 11295, Hatfield, 0028

Phone: 0027-12-4606941

Web: http://pretoria.mae.ro

E-mail: romembsa@global.co.za

Conditii de intrare in tara: Pentru intrarea in Seychelles cetatenii romani au nevoie de pasaport valabil
minim 6 luni de la data iesirii din tard, voucher — rezervare cazare, bilet de avion dus-intors. La iesirea din
tara se plateste taxa de iesire 1n valoare de 40 USD/pers. Pentru mai multe detalii, va rugdm sd va interesati la
MAE.

Lucrurile personale pot fi introduse fara probleme. Plajele fac parte din rezervatiile naturale, de aceea
colectarea de corali, scoici, melci, etc este strict interzisa si pedepsita, vamesii si politia locala sunt
indreptatite la confiscarea lor, la amendarea sau chiar la arestarea faptasilor. Se pedepseste la fel si pescuitul
ilegal!

Limba oficiala: engleza, franceza si limba creola.

Religie: majoritatea populatiei este catolica.

Ora locala: ora roméniei + 3 ore.

Curent electric: 220 v, sunt necesare adaptoare.

Sanatate: vaccinarea nu este obligatorie, recomandam vaccinul impotriva Hepatitei A. Recomandam sa aveti
la Dvs o trusa medicald cu medicamnte pentru raceald, dureri de cap, tulburdri gastrice. Apa de la robinet nu
este potabila, recomanda sa consumati apa imbuteliata.



Temperatura: Insulele Seychelles sunt situate la sud de Ecuator. Temperatura medie este de 27 grade
Celsius, uniditatea este de 80%. In perioada decembrie-aprilie temperaturile sunt mai ridicate, ploile vin mai
des. Apa Oceanului Indian este potrivit pentru baie tot anul, are 25-28 grade.

Bacsis: bonurile de plata includ 1n general un bacsis de 10-15%.

Orar magazine: Luni-Vineri orele 08:00-16:00.

Telefon, posta: telefoeanele mobile pot fi folosite cu roaming, pentru detalii contactati operatorul de
telefonie, al carui abonat sunteti. Numarul de apel al insulelor: 00 248.

Hoteluri: recomandam sa folositi seifurile pentru pastrarea bunurilot de valoare.

Gastronomie: gastronomia creola este rezultatul influentei culturilor africane, franceze, indiene si chineze.
Cele mai des folosite legume si fructe sunt: fructul arborelui de paine — care seamana cu cartofii, vinetle,
dovleceii, papya, banana, amngo, avocado. Carnele cele mai des servite sunt: fructele de mare, porcul si
carnea de pui. Pe insula sunt prezente si restaurantele internationale. In hoteluri, ale ciror restaurante fac
parte din Asociasia Restaurantelor din Seychelles — preturile practicate la mancaruri este asemanator.
Scufundari: viata subacvaticad din Oceanul Indian este fascinanta, este locul ideal pentru scufundari.

Sejur:

Date de plecare: 21 ianuarie, 15 februarie

Durata: 9 zile / 7 nopti.

Transport: zbor cursa regulata pe ruta Budapesta - Mahe — Budapesta cu escala, cursa din 15 februarie este
zbor charter cu escala tehnica.

Cazare: 1n hotelul ales, in camere duble cu baie.

Masa: conform serviciilor hotelului ales.

Asistenta / ghid turistic: limba engleza.

Tariful include: biletele de avion, transferuri locale, cazare 7 nopti cu mic dejun, asistentd locala limba
engleza.

Tariful nu include: taxa de aeroport 515 EUR, taxa de rezervare 5 EUR, transferurile cu vaporul,
suplimentul kerosen 60 EUR, taxa de iesire 40 USD, asigurare storno si asigurare medicala: 18
euro/pers/saptdmana. Majordri asigurare: Persoane intre 65 si 69 ani +50%; limita de varsta: 70 de ani.

Berjaya Beau Vallon Bay Resort&Casino *#*
Mahe, Tel.: (+248) 4287287

Localizare: hotelul se afli in golful Beau Vallon, la 5 km de orasul Victoria, la 15 km de aeroport. In apropierea
hotelului sunt multe restaurante, pizzerie, magazine.

Facilitati: piscind, piscind pentru copii, jacuzzi, sala de fitness, teren de tenis, volei, tenis de masa, darts, biliard,
programe de divertisment seara, 3 restaurante, pizzerie, baruri, magazin de suveniruri, sporturi nautice nemotorizate,
centru de scufundari, sali de conferinte.

Camere: sunt dotate cu: baie cu dus, balcon cu vedere la gradina, minifrigider, telefon, aer conditionat.

Masa: mic dejun

loc in camera DBL/persoand 1439 1329
supliment SGL 465 465
reducere pentru copii (2-11 ani) 30 % 30 %
supliment camera superior/persoana 205 205
supliment camera deluxe/persoana 260 260




| supliment demipensiune 365 365

Coco d’Or ***
Mabhe, Tel.: (+248) 247331

Localizare: complex format din 27 clddiri aflate la 5 minute plimbare de plaja, in nordul insulei, in golful Beau
Vallon, la 30 km de aeroportul din Mahe. Hotel ascuns in paradis, aflat la cateva minute distantd de distractii sau
Facilitati: piscind, piscind pentru copii, jacuzzi, terasd, sezlonguri si umbrele de soare, prosop, sporturi nautice
nemotorizate, masaj, salon de infrumusetare, magazine de suveniruri, restaurant, pizzerie, bar

Camere: dotate cu: baie cu dus, terasd, minifrigider, telefon, seif, TV, ventilator, aer conditionat, veranda sau o mica
gradind. Camere de luxe sunt dotate asemdnator, sunt cu 2 bdi, mini bucatdrie, sufragerie.

Masa: mic dejun.

loc in camerd DBL/persoana 1759 1649
supliment SGL 315 315
reducere pentru copii (2-11 ani) 30 % 30 %
supliment camerd deluxe/persoana 480 480
supliment demipensiune 260 260

Le Meridien Barbarons *#%#*
Mahe, Tel.: (+248) 4558379

Localizare: hotelul se afla pe plaja cu nisip a golfului Barbarons, in partea de vest al insulei, la 30 minute de
aeroportul Mahe. Hotelul dispune de facilitati speciale pentru persoanele cu handicap locomotor.

Facilitati: restaurant bufet, restaurant a la carte, bar, magazine, piscina cu apa dulce si terasd, sezlonguri, prosoape si
umbrele de soare gratuite, jacuzzi, sald de fitness, tenis, tenis de masa, hidrobiciclete, caiac, lectii de scufundari la
piscind, club pentru copii, internet. Contra cost: sailing, surfing, scufundari PADI, biliard, pescuit, spa, masaj

Camere: sunt dotate cu baie cu dus, telefon, TV, seif (se inchiriazd), mini-frigider, aer conditionat, balcon sau terasa
cu vedere la gradind, internet contra cost. Pat suplimentar — nu este posibil. Camere cu vedere la mare sunt la cerere si
contra cost.

Masa: mic dejun.

loc in camerd DBL/persoana 2109 2109

supliment SGL 1055 1055

reducere pentru copii (2-11 ani)* 30 % 30 %

supliment camerd deluxe cu vedere la mare/persoand 215 215

supliment camera executive cu vedere la mare/persoana 720 720
*numai in suite-uri executive

Four Seasons Resort %%
Mahe

Localizare: elegantd fina intr-un colt de rai: 67 vile de elegante si servicii de lux pe una din plajele cele mai
spectaculoase de pe insula.



Facilitati: piscina panoramica cu vedere la mare cu sezlonguri si umbrele de soare, sald de fitness, spa, sporturi
nautice: caiac, snorkeling, surfing, scufundari, croaziere, pescuit, club pentru copii, baruri, restaurante, sili de
conferinte.

Camere: vile spatioase si elegante (186 mp) cu baie deschisa - cu dus, uscator de par, coltar, sofa, aer conditionat,
frigider, telefon, CD, TV, DVD, wifi, terasa privata cu piscind cu vedere la mare sau la gradina.

Masa: mic dejun.

loc in vild cu vedere la gradinad/persoana 3959 3849
reducere pentru copii 1-2 (2-12 ani) 70 % 70 %
reducere pentru copii 1-2 (12-17 ani) 50 % 50 %
supliment camera cu vedere la mare 1105 1105
supliment demipensiune 795 795

Hilton Seychelles Northolme Resort & Spa Hotel™**#*
Mahe

Localizare: complex alcatuit din 40 de vile, situate intr-un cadru pitoresc, in partea de nord a insulei Mahe, langa satul
pescéresc Glacis, pe plaja Beau Vallon Bay, la cca. 25 minute de aeroport. Hotelul nu primeste copii sub 13 ani.
Facilitati: piscine, restaurant tip bufet, restaurante a la carte, baruri, lobby, cafenea internet, spa, sala de fitness
moderna, tenis, sporturi nautice, magazine de suveniruri, organizare conferinte

Camere: se afla in vile de lux construite pe stalpi, si dotate cu baie, jacuzzi, uscitor de par, aer conditionat, frigider,
telefon, CD, DVD, TV, internet, seif, terasa cu vedere la gradind sau mare

Masa: mic dejun.

loc in vild cu vedere la mare/persoana 3109 2959

supliment SGL 2150 2150

reducere pat suplimentar 10 % 10 %

supliment vila pe malul marii/persoana 535 535
hotelul poate fi vizitat doar de persoane de peste 13 ani

PROGRAME FACULTATIVE (ghid limba engleza)

TURUL INSULEI MAHE (o zi, pranz inclus)

Cu ocazia acestui tur descoperim cea mai mare insuld a arhipelagului. Programul porneste din capitala relativ tdndra
(200 ani) Victoria, care ne aminteste de vremea colonizarii franceze §i engleze. Se viziteaza apoi Parcul National
Morne Seychelloise si ruinele orasului Mission. Vizitd la o plantatie de ceai dupa care programul se incheie intr-un sat
traditional local.

PARCUL NATIONAL MARINE (o zi, pranz inclus) A
Parcul este cunoscut datorita florei si faunei acvatice deosebit de bogate. In cursul programului ne apropiem de parc cu
vaporul, admiram pestii si coralii cu o coloratura superba. Dupa amiaza program liber, cu posibilitate de scufundare.

TURUL INSULEI PRASLIN (o zi, pranz inclus)

Programul incepe cu vizitarea Parcului National Vallee de Mai, de unde ne indreptdm spre Grand Anse apoi Anse
Kerlan. Dupa pranz continudm drumul spre Cote d’Or si Anse Lazio, unde vom avea posibilitatea de odihnd si bai,
inot.



